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PASSO A PASSO PARA DESENVOLVER PROJETO DE EXTENSÃO 

 

1. Escolher um tema de sua preferência para realizar a atividade de extensão, 

relacionado a disciplina, ou utilizar a proposta apresentada pela Instituição; 

2. Elaborar uma proposta simplificada constando: Tema, Objetivos (geral e 

específicos), Metodologia e Resultados esperados; 

3. Definir o Público alvo, para o qual desenvolverá a atividade; 

4. Realizar leituras que possibilite adquirir conhecimento mais aprofundado sobre 

o tema da atividade; 

5. Elaborar um Plano de Ação; 

6. Identificar os Recursos Necessários para realizar a ação/atividade; 

7. Divulgar a Atividade para o público alvo 

8. Tirar fotos e colecionar todas as evidencias da realização da atividade; 

9. Elaborar um Relatório simplificado, de uma a duas laudas, falando da 

experiência e dos resultados alcançados. Colocar como anexo as evidências da 

atividade realizada e postar o relatório no AVA. 

10. Os anexos refere-se a tudo que foi utilizado para realização da atividade, 

formulários, fichas, vídeos e principalmente fotos (mínimo 3 e máximo 5). 

11. Fica a critério do estudante definir o número total de pessoas que participará da 

atividade de extensão, sendo o limite mínimo de 5 pessoas.  

 

Ao descrever a metodologia na sua proposta de extensão, deixar claro qual das 

metodologias abaixo será utilizada: 

• Oficinas Práticas: Apresentação de conceitos com aplicação em casos reais, 

utilizando exemplos e/ ou construindo algum material junto com o público; 

• Aulas Expositivas: Apresentação de conceitos fundamentais sobre o tema, 

com explicações, estimulando sempre a participação do público ouvinte; 

• Consultorias Individuais: Atendimento personalizado para sanar dúvidas 

específicas do público escolhido; 

• Uso de Tecnologias: Apresentação e Demonstração de softwares específicos 

que possam auxiliar na melhor compreensão do público e/ ou ensiná-lo na sua 

utilização, trazendo contribuição para sua vida profissional ou pessoal  

• Grupos de Discussão: Realizar Debate sobre os desafios comuns enfrentados 

pelo público, relacionado a tema; 


