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A IMPORTANCIA DOS JOGOS E BRINCADEIRAS NA EDUCAC;AO INFANTIL
Jane Clea Almeida de Matos Santos?, Larissa Rios dos Santos®, Raquel dos Santos
Lima?®, Claudia Silva de Santanal?, Iris Vanessa de Sousa Silva'?

RESUMO

Este artigo analisa a importancia dos jogos e brincadeiras na Educacao Infantil, enquanto
método pedagodgico e nova possibilidade de ensino e aprendizagem. Os jogos e
brincadeiras na Educacédo Béasica € um tema necessario para discussodes cientificas, pois
contribuem com a reflexdo a respeito do processo de ensino-aprendizagem de criangas, a
fim de compreender elementos especificos e aprofundar a discusséo sobre o uso de jogos e
brincadeiras como objeto pedagdgico. Para tanto, a fim de realizar uma discusséo sobre o
brincar na Educacéao Infantil, esta pesquisa se baseia em um estudo de natureza qualitativa
e bibliografica, visto que, as respostas para esta problematica estdo subjetivamente
permeadas na area da educacéo, por isso, o0 presente estudo se desenvolve através de uma
andlise de textos de tedricos em busca de fundamentacao adequada para investigar o tema.
Desse modo, utilizamos autores como Fortuna (2011), Ramos (2017), Kishimoto (1994),
dentre outros, que desenvolvem estudos sobre esta abordagem teédrica. Assim, com base
neste estudo, foi possivel identificar a importancia dos jogos e brincadeiras para o
desenvolvimento das criancas no processo de aprendizagem, ademais foi notdério o
reconhecimento da necessidade efetiva da utilizacdo destes métodos no ensino e
aprendizagem, principalmente, na Educacéo Infantil.
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ABSTRACT

This article analyzes the importance of games and play in Early Childhood Education, as a
pedagogical method and a new possibility for teaching and learning. Games and play in
Basic Education is a necessary theme for scientific discussions, as they contribute to the
reflection about the teaching-learning process of children, in order to understand specific
elements and deepen the discussion about the use of games and games as an object
pedagogical. Therefore, in order to carry out a discussion about playing in Early Childhood
Education, this research is based on a study of a qualitative and bibliographic nature, since
the answers to this problem are subjectively permeated in the area of education, therefore,
the present study is developed through an analysis of texts by theorists in search of an
adequate foundation to investigate the theme. Thus, we used authors such as Fortuna
(2011), Ramos (2017), Kishimoto (1994), among others, who develop studies on this
theoretical approach. Thus, based on this study, it was possible to identify the importance of
games and play for the development of children in the learning process, in addition to
recognizing the effective need to use these methods in teaching and learning, especially in
Early Childhood Education.
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1 INTRODUCAO

Pensar a Educacdo Infantii € compreendé-la como uma modalidade que
insere a crianca no contexto da educacéo. E uma etapa de intensos e significativos
aprendizados, desse modo, ao analisarmos esta modalidade, precisamos vé-la
como um momento educativo que integra os educandos de forma significativa, sem
deixar de considerar o contexto no qual eles estéao inseridos, bem como, lancar mao
na pratica, de elementos que despertem a curiosidade e a criatividade de cada
crianca.

Diante do exposto, decidimos entdo, construir nosso objeto de pesquisa
partindo daquilo que esta presente no dia a dia dos educandos da Educacéao Infantil,
mas especificamente, analisar de que forma os jogos e brincadeiras em sala de aula
podem contribuir para o desenvolvimento cognitivo dos mesmos.

A presente pesquisa se justifica pela a importancia em refletir sobre como os
jogos e brincadeiras podem contribuir para o desenvolvimento cognitivo, fisico e
intelectual das criancas que compdem a Educacéo Infantil. O interesse em pesquisar
sobre o tema em questdo nasceu da necessidade em compreender melhor este
aspecto tdo relevante para o processo de ensino e aprendizagem na Educacao
Infantil, que sdo o0s jogos e as brincadeiras. Para tanto, faz-se necessario
compreendermos melhor 0 que sdo 0s mesmos e como eles podem ser e estar
inseridos nesta etapa da educacao basica.

Desse modo que, o referencial teérico da presente pesquisa, foi construido a
partir da perspectiva de autoras e autores que trazem discussdes acerca de temas
relacionados a Educacdo Infantil, jogos e brincadeiras e atividades ludicas no
contexto educativo para as criangas. Para melhor compreensdo do objetivo do
trabalho, é preciso que haja um referencial teérico pertinente, que auxilie no debate,
para que a abordagem a ser realizada esteja de fato coerente, assim utilizaremos

autores e autoras como Fortuna (2011), Ramos (2017), Kishimoto (1994), dentre
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outros que desenvolvem estudos sobre esta abordagem tedrica. Além desses
autores e autoras, é importante também conhecermos alguns dispositivos legais e
normativos que ajudardo a embasar a presente pesquisa, como o Referencial
Curricular Nacional para a Educagéo Infanti — RCNEI (BRASIL, 1998), Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDBEN (BRASIL, 1996) e a Base
Nacional Comum Curricular — BNCC, dentre outros documentos e normativas que
langaremos méao ao longo deste trabalho.

A escolha do tema se deu através do seguinte questionamento: “Qual a
importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento das criangas na
Educacao Infantil?”. Assim, nos dedicamos a pesquisa como 0s jogos e brincadeiras
poderiam de fato contribuir com o desenvolvimento cognitivo e ndo cognitivo das
criancas que frequentam a Educacdo Infantil. Segundo Ramos (2017, p. 18),
‘Enquanto atividade espontanea da crianga, a brincadeira e o jogo tornam-se um
meio extremamente fértil de interacdes linguisticas, podendo oferecer riquissimas
contribuicdes para o desenvolvimento psicolinguistico da crianga.” Assim, é
pertinente refletir sobre as contribuicbes que 0s jogos e brincadeiras tém
proporcionado para um aprendizado mais significativo dos educandos da
modalidade supracitada.

Para nos aprofundarmos na pesquisa, foi preciso que estabelecéssemos
alguns parametros que balizassem nosso percurso cientifico, assim, nos dedicamos
prioritariamente a refletir sobre a importancia dos jogos e brincadeiras na Educacao
Infantil. Em segundo plano, partindo da vertente de pesquisa principal, nos
dedicamos a discorrer sobre os jogos e brincadeiras na educacdo, compreender o
uso de jogos e brincadeiras como objeto pedagdgico e refletir sobre a importancia do
brincar no processo de ensino-aprendizagem. Estes pontos foram levantados no
sentido de responder nosso questionamento principal e chegarmos ao melhor
resultado possivel para esta pesquisa.

Para nos aprofundarmos sobre o tema a ser pesquisado, nos debrucamos em
leituras que contribuem teoricamente com a pesquisa, como por exemplo: Ramos
(2017), Almeida (2017), Savio (2017), RCNEI (1998), LDB (1996), Fortuna (2001),
entre outros autores e autoras que serdao mencionados e mencionadas ao longo da
pesquisa, como Lakatos e Marconi (1990; 1991), Minayo (2016) e Prodanov (2013).

Como metodologia, escolhemos fazer um trabalho de natureza qualitativa, visto que
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0 mesmo busca interpretar e compreender as nuances subjetivas do tema em
guestado, e, ainda se tratando dessa escolha, optamos por uma pesquisa do tipo
bibliografica, na qual pudemos nos debrucar sobre livros, artigos académicos
publicados em revistas e periddicos disponiveis na internet, além de publicacdes em
sites e demais veiculos de comunicacdo que pudessem colaborar com nossa
pesquisa.

Para que passamos dar seguimento a esta pesquisa, as perguntas a seguir
foram utilizadas para que pudéssemos alcancar os objetivos especificos elencados
acima, sao elas: Qual a necessidade de utilizar os jogos e brincadeiras na Educacao
Infantil? Como o0s jogos e brincadeiras podem ser utilizados como objeto
pedagodgico? Qual a importancia do brincar para o0 processo de ensino
aprendizagem? Partindo das questbes acima mencionadas, nos propomos a
respondé-las ao longo do trabalho em questao.

A escolha do tema para o presente artigo se deu através de reflexdes a partir
de leitura de textos que tratam sobre o tema, bem como, partindo de experiéncias
préaticas vivenciadas pelas pesquisadoras em questdo. No decorrer da pesquisa que
se apresenta, responder ao questionamento principal deste trabalho sera uma forma
de alcancar os objetivos apresentados acima e expostos através das secdes a

seqguir.

2 FUNDAMENTOS TEORICOS DOS JOGOS E BRINCADEIRAS NA EDUCAGAO
INFANTIL

E sabido que os seres humanos, desde o momento em que nascem, Se
desdobram em esforcos para compreender o mundo que o0s rodeia, em
consequéncia, constroem uma série de conhecimentos que se tornardo
fundamentais para seu desenvolvimento enquanto cidaddos ativos e participativos
da sociedade na qual estéo inseridos. A construcdo do conhecimento esta intrinseca
no cotidiano dos individuos, sendo esta, alicercada desde muito antes da
escolarizacdo, sabe-se também que o inicio de todo processo educativo estd na
familia, na comunidade, nas igrejas, e demais espacos sociais experimentados
antes da escola. Aprende-se com todas as experiéncias possiveis, no entanto, ndo
poderia ser diferente no trato das criangas com 0s jogos e brincadeiras, que

constituem parte da vivéncia infantil, dentro e fora do ambiente escolar.
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Em nosso pais, ao longo da Histoéria, a Educacgéo Infantil tem sido objeto de
diversos estudos. A mesma se constitui como um direito, assegurado pela
Constituicdo Federal de 1988, consolidada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional - LDBEN, efetivando como primeira etapa da educacéo para as
criangas, ressaltando ainda que deve ser ofertada pelos sistemas de ensino com o
apoio da familia, e, pontuando ainda que a proposta pedagdgica deve estar
articulada com a faixa etaria de cada aluno, proporcionando completo
desenvolvimento.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — LDBEN (BRASIL, 2017,
p. 22) trata da Educacéo Infantil:

Art. 29. A educacéo infantil, primeira etapa da educacédo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acado da familia e da comunidade.

Ou seja, a Educacéo Infantil perfaz o primeiro contato da crianca com a
educacédo formal, o que se considera também como um importante passo para o
desenvolvimento da interacdo social das criancas com outros individuos, o que pode
auxiliar em seu amadurecimento emocional e também cognitivo, além disso, a
LDBEN salienta a Educacao Infantil como parte integral da educacéo basica € dever
do Estado brasileiro promover a mesma para todas as criancas brasileiras. A Base

Nacional Curricular Comum — BNCC salienta ainda que:

Como primeira etapa da Educacao Basica, a Educacéo Infantil € o inicio e o
fundamento do processo educacional. A entrada na creche ou na pré-escola
significa, na maioria das vezes, a primeira separacao das criancas dos seus
vinculos afetivos familiares para se incorporarem a uma situagdo de
socializacéo estruturada (BRASIL, 2020).

Além do exposto, a BNCC também elenca os Direitos de Aprendizagem e

Desenvolvimento na Educacéao Infantil:

Conviver com outras criancas e adultos, em pequenos e grandes grupos,
utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro,
o respeito em relacdo a cultura e as diferencas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com _diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
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Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do
planejamento da gestdo da escola e das atividades propostas pelo
educador quanto da realizacdo das atividades da vida cotidiana, tais como a
escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo
diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se
posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emocodes, transformagfes, relacionamentos, histdrias, objetos, elementos
da natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura,
em suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.
Expressar, como sujeito dialégico, criativo e sensivel, suas necessidades,
emocdes, sentimentos, dlvidas, hipéteses, descobertas, opinides,
guestionamentos, por meio de diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural,
constituindo uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento,
nas diversas experiéncias de cuidados, interagdes, brincadeiras e
linguagens vivenciadas na instituicdo escolar e em seu contexto familiar e
comunitario (BRASIL, 2020, Grifo nosso).’

Percebe-se que ha uma relevancia no que se refere ao quesito brincar para a
Educacao Infantil, deve-se levar em consideracdo neste momento, a questdo da
contextualizacdo das brincadeiras, sendo que estas, ao serem inseridas na referida
etapa, estejam incluidas em uma perspectiva do processo de ensino e
aprendizagem e n&o apenas para “preencher” o tempo das criangas.

Sobre a relacdo da Educacéao Infantil com a ludicidade, praticada através dos

jogos e brincadeiras, Bacelar (2009) sinaliza que

Na Educacdo Infantil, ha uma série de atividades programadas com o
objetivo de estimular a aquisicdo dos conhecimentos e das habilidades
necessarios para o desenvolvimento da crianca. Segundo Piaget, a crianca
ja nasce com as pré-condi¢cdes neuroldgicas do conhecimento, mas as
condic¢bes de fato se déo através de atividades que ele denomina jogos (de
exercicio, simbdlicos e de regras, conforme as idades). Essas atividades
serdo mais prazerosas se forem consideradas e respeitadas as emocdes,
0s sentimentos e as necessidades das criangas no momento em que estao
vivenciando as propostas trazidas pelo educador (BACELAR, 2009, p. 25).

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
(BRASIL, 1998, p. 22):

Brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato de a crianca, desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde representar determinado
papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginacdo. Nas
brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como a atengdo, a imitacdo, a memoria, a imaginagao.
Amadurecem também algumas capacidades de socializa¢do, por meio da

7 Para maiores informag()es, consultar: httﬁ://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#infantil
~
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interacdo e da utilizacdo e experimentacdo de regras e papéis sociais
(BRASIL, 1998, p. 22).

Portanto, analisando o que diz o0 RCNEI (1998), € a partir da brincadeira e da
interacdo social, que a crianga investiga e constroi conhecimento de si mesma e de
tudo aquilo que a cerca. Confirmando o que relata o RCNEI, Savio (2017, p. 15),
salienta que “A brincadeira € uma das principais maneiras de a crianga ser e se
expressar na infancia, de tal modo que se pode afirmar que a crianga, sobretudo,
nos primeiros anos de vida, € em grande medida, um ser brincante.”. Assim, é
fundamental compreender todos os aspectos que se relacionam com O
desenvolvimento cognitivo dos educandos da Educacdo Infantii a partir da
perspectiva da ludicidade. O RCNEI reforca ainda:

A brincadeira favorece a autoestima das criancas, auxiliando-as a superar
progressivamente suas aquisicbes de forma criativa. Brincar contribui,
assim, para a interiorizacdo de determinados modelos de adulto, no ambito
de grupos sociais diversos. Essas significacdes atribuidas ao brincar
transformam-no em um espaco singular de constituicdo infantil. (BRASIL,
1998, p. 27).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantii — DCNEI, de
2009, tem por objetivo estabelecer as normas curriculares a serem observadas na
organizacao de propostas pedagogicas para esta modalidade de ensino. Assim, as

Diretrizes estabelecem que a Educacéo Infantil se constitui como sendo

Primeira etapa da educagéo bésica, oferecida em creches e pré-escolas, as
guais se caracterizam como espacgos institucionais ndo domésticos que
constituem estabelecimentos educacionais publicos ou privados que
educam e cuidam de criangas de 0 a 5 anos de idade no periodo diurno, em
jornada integral ou parcial, regulados e supervisionados por 6rgao
competente do sistema de ensino e submetidos a controle social (BRASIL,
2010, p. 12).

Conforme exposto pelo texto, a Educacdo Infantil se faz como uma etapa
muito importante da educacédo basica, que pode ser ofertada através de instituicdes
habilitadas para desenvolverem atividades préprias para as criancas propostas pelos
sistemas de ensino. Neste contexto, 0s jogos e as brincadeiras estdo incluidos
enquanto propostas pedagogicas, como ja salientado anteriormente.

A partir da analise sobre as diretrizes e normativas expostas acima no que diz

respeito aos fundamentos tedricos e legais sobre o0s jogos e brincadeiras na
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Educacdo Infantil, percebe-se que ha, de modo geral, uma clara énfase na
importancia, tanto da propria etapa da educacgdo, quanto ao uso dos jogos e
brincadeiras como fundamento para o desenvolvimento escolar e cognitivo das
criangas. Assim, complementando o exposto, cabe ressaltar, nas palavras de Lima
et. al. (2012, p. 28) que “O jogo contempla a inteligéncia da crianga, contribui com a
aprendizagem e o desenvolvimento infantil, através da pedagogia e seus
ensinamentos com diversos recursos que permitem a funcdo ludica, educativa e

prazerosa’.

3JOGOS E BRINCADEIRAS ENQUANTO OBJETOS PEDAGOGICOS

Na Educacgéo Infantil é fundamental que as criangas brinquem, pois é um
meio pelo qual as mesmas adquirem determinadas competéncias, como a interacao
social, o desenvolvimento psicomotor, a leitura de mundo, além de ser importante
para a socializacdo, sejam com adultos ou criancas. Refletindo sobre o processo de
aprendizagem, as atividades ludicas ndo devem ser consideradas como mero
passatempo, pelo contrario, deve haver um direcionamento pedagogico ao serem
utilizadas, qualquer tipo de jogo ou brincadeira dentro da sala de aula, deve estar
voltada para o processo de ensino aprendizagem, devem possuir uma
intencionalidade.

De acordo com Ramos (2017, p. 22-29), os jogos e brincadeiras podem ser
utilizados como estratégias de promocdo da aprendizagem em elementos como a
autoexpressao, a oralidade, a capacidade verbal, a linguagem, o vocabulario, o
pensamento, a leitura, a escrita (grafia) e a inferéncia. A autora afirma ainda, que os
jogos e brincadeiras, de variados tipos e niveis, podem contribuir de maneira
significativa, singular e desafiadora para a aprendizagem da crianca (RAMOS, 2017,
p. 28).

Para melhor compreensédo do que sdo 0s jogos e brincadeiras e como 0s
mesmos foram constituidos, € importante analisarmos como 0S mesmos eram Vistos
ao longo do tempo pela sociedade. Para Kishimoto (1994, p. 105), a tentativa de
tentar definir jogo ndo é uma tarefa facil, pois, ao pronunciar a pala “jogo”, cada
sujeito pode entendé-la de uma forma diferente. Para o autor, o entendimento de

jogo pode-se dar da seguinte forma:
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Pode-se estar falando de jogos politicos, de adultos, de criangas, de
animais ou de amarelinha, de xadrez, de adivinhas, de contar estorias, de
brincar de "mamé&e e filhinha", de domin6, de quebra-cabec¢a, de construir
barquinho e uma infinidade de outros (KISHIMOTO, 1994, p. 105).

Assim, a definicdo de jogo, se faz a partir da interpretacdo de cada individuo,
bem como a intencionalidade que se apropria cada “jogador”. Considerando o

exposto, 0 autor nos daré os seguintes exemplos de intencéo e finalidade dos jogos:

Por exemplo, no faz-de-conta, ha forte presenca da situacao imaginaria, no
jogo de xadrez, as regras externas padronizadas permitem a movimentacdo
das pecas. Ja a construgdo de um barquinho exige ndo s a representacéo
mental do objeto a ser construido mas também a habilidade manual para
operacionaliza-lo (KASHIMOTO, 1994, p. 105).

Confirmando o exposto na citagcdo acima, o autor menciona ainda que o jogo,
mesmo possuindo a mesma nomenclatura, tem as suas especificidades, o que pode
direciona-lo para resultados variados.

De acordo com Volpato (2002), para compreendermos o funcionamento dos
jogos na atualidade, € preciso que entendamos as transformacfes que a sociedade
sofreu, incluindo o papel do labor. O trabalho, como conhecemos hoje, ndo ocupava
todo o tempo dos sujeitos no dia a dia, além disso, todas as atividades eram
executadas por adultos, jovens e criangas, inclusive os momentos de diversdo e
laser. Huizinga (1996, apud VOLPATO, 2002, p. 218) sinaliza que,

Os jogos e os divertimentos eram um dos principais meios de que dispunha
a sociedade para estreitar seus lagos coletivos e se sentir unida. Isso se
aplicava a quase todos os jogos, e esse papel social era evidenciado
principalmente em virtude da realizagdo das grandes festas sazonais
(HUIZINGA, 1996, apud VOLPATO, 2002, p. 218).

Isto quer dizer, que os jogos e brincadeiras eram atividades realizadas por
todos os individuos de determinado grupo social, com a finalidade de entretenimento
e socializacdo apés a realizacdo das atividades de trabalho. Importante salientar,
gue os jogos também faziam parte das representacbes sagradas, possuindo um
status quase mistico (VOLPATO, 2002, p. 218-219). Portanto, € valido ressaltar, que
diante do que fora afirmado pelos autores, os jogos e brincadeiras, ao longo da

histéria, ndo foram vistos como “coisa de crianga”, até por que, a definicdo de
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infancia e sua relacdo com o entretenimento através dos jogos e brincadeiras, € um
conceito contemporaneo.

Volpato (2002, p. 219) também menciona sobre a origem dos brinquedos,
revelando que a mesma € recheada de ambiguidades. Segundo o autor, os
brinquedos eram compartilhados por todos, adultos e criangas, meninas e meninos,
nas mais diversas e variadas situagdes do cotidiano. Volpato (2002) “[...] muitos dos
mais antigos brinquedos (a bola, o papagaio, o arco, a roda de penas) foram de
certa forma impostos as criangcas como objetos de culto e somente mais tarde,
devido a forca de imaginacdo das criancas, transformados em brinquedos.”
(BENJAMIN, 1984, p. 113 apud VOLPATO, 2002, p. 219). Bom sinalizar também,
gue no inicio, os brinquedos eram de fabricados por especialistas, eram
confeccionados em sua maioria em oficinas, por exemplo, dos entalhadores de
madeira (p. 219-220).

Por isso, no inicio, a venda dos brinquedos ndo era prerrogativa de
comerciantes especificos. Segundo Benjamin (1984, p. 245), “os animais de
madeira entalhada podiam ser encontrados no carpinteiro, os soldadinhos
de chumbo no caldeireiro, as figuras de doce nos confeiteiros, as bonecas
de cera no fabricante de velas” (VOLPATO, 2002, p. 220).

Ao longo do tempo, a forma de confeccdo de brinquedos descrita acima
comecou a desaparecer, a partir do desenvolvimento das praticas econémicas do
capitalismo. Diante disso, o0s mesmos passaram a ser comercializados com fins
lucrativos, o que distancia os objetivos dos brinquedos com as suas origens. Como
fora apontado por Volpato (2002), Kishimoto (1994), Ramos (2003), o objetivo dos
jogos e brinquedos, tinham funcdes e intencionalidades diversas, a exemplo de
caracteristicas religiosas, porém, com as transformacdes na sociedade,
especialmente apos o século XVIII, denominado o século das luzes pelo surgimento
do lluminismo, a utilizacdo da racionalidade, distanciando os individuos dos mitos e
crencas religiosas, a forma de brincar e jogar mudaram. “O que antes era motivo de
profundas relacfes familiares, com valores e sentidos culturais muito significativos,
torna-se objeto destinado a um publico-alvo, com um fim em si mesmo (VOLPATO,
2002, p. 220).

Em toda e qualquer sociedade n&o se pode ignorar que as mudangas afetam
de forma contundente 0 modo como os individuos vivem e se relacionam, portanto,

devemos considerar que, a partir das transformacdes da sociedade de outrora, 0s
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brinquedos e jogos atualmente sdao utilizados a partir de outros objetivos. Dessa
forma, como outros elementos sociais, 0s brinquedos fazem parte de um sistema
social e deve suportar fungbes que |he direcionam a razdo de existirem. Muitos
brinquedos ja vém de fabrica com seu manual pronto, orientando quem e de qual
maneira deve utiliza-lo, inclusive, sinalizando uma divisdo de género a partir do tipo
e cor do brinquedo, permitindo que haja uma desigualdade de género no ato de
brincar ao separar, como € dito no senso comum, o que € de menino e o que é de
menina.

Se, ao longo do tempo, os jogos e brincadeiras sofreram transformacdes na
sociedade como um todo, cabe destacar aqui também, que os mesmos foram sendo
modificados e implementados no cotidiano das escolas, especialmente, quando se
trata da Educagéao Infantil e Ensino Fundamental dos anos iniciais. Obviamente que
a utilizacdo dos mesmos ndo deve se restringir as etapas supracitadas, pelo
contrario, devem ser aliados pelos educadores para tornar a sala da aula um espaco
dindmico, acolhedor e inclusivo.

Os jogos e brincadeiras devem ter seu valor enaltecido pelas instituices de
ensino que os utilizam como elementos e praticas voltados para o processo de
formacdo cognitiva e ndo cognitiva de diversas no¢cdes para as criancas, sendo
utilizados para trabalhar conteddos especificos e, também, comportamentos e
atitudes. Podemos sinalizar alguns exemplos de jogos e brincadeiras utilizados na
sala de aula e que podem ser considerados enquanto objetos pedagdgicos: quebra-
cabecas para ensinar numeros, formatos e cores; brinquedos e jogos de tabuleiro
gue ensinam sobre tamanhos e formas; materiais que auxiliam no trabalho da
coordenacao motora, ensinando os sentidos; dentre outros tantos.

Sinaliza-se o posicionamento de Lima (2008, p. 19) sobre a utilizacdo de

jogos como objetos pedagogicos.

As opcdes pedagodgicas e politicas sdo decisivas para a sensibilizacdo e a
incorporacdo do jogo como recurso pedagogico, pois se referem a um
conjunto de conhecimentos que possibilita ao professor decifrar o seu papel
social, as repercussbes da sua atuacdo na aprendizagem e no
desenvolvimento dos alunos e, também, no questionamento ou reafirmacao
dos valores sociais dominantes no contexto histérico no qual esta inserido
(LIMA, 2008, p. 19).
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Portanto, compreendemos que 0s jogos e brincadeiras se constituem como
praticas pedagogicas importantes no processo educativos dos alunos da Educacao
Infantil, visto sua versatilidade e capacidade de gerar interacdo entre as criangas.
Ademais, se faz como uma boa ferramenta para educadores da modalidade no
auxilio do desenvolvimento de diversas competéncias e habilidades dos alunos,
além do aprimoramento dos aspectos sociais, cognitivos, emocionais, motores e

dentre outros.

4 O BRINCAR E O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Para iniciarmos a discussao desta secdo, propomos uma pequena reflexao:
gual a razdo da crianca brincar? Qual a relacdo entre o brincar da crianca e o
processo de aprendizagem? Devemos tem em mente que 0 processo da execugéo
de uma brincadeira néo se restringe somente ao fato da crianga estar entretida, mas
ha um processo de aprendizagem que acompanha esse tipo de atividade no
cotidiano do individuo.

Para Piaget (1987, p. 16-17) citado por Lima et. al. (2012, p. 40),

Cada atividade concorre para desenvolver uma funcado, para fazer emergir
também funcdes mais dificeis como a palavra ou o andar, que seriam
impossiveis sem 0s movimentos de pernas e os balbucios que as preparam.
As atividades de jogos funcionais permitem a cada funcé@o explorar sua area
e se expandir para dar surgimento a novos resultados. Pode- se também
observar que a apari¢éo, na crianca de toda funcéo nova (falar, andar, etc.)
da sempre lugar a multiplos jogos funcionais como se ela quisesse tirar a
prova de todas as possibilidades da funcdo. Dai os movimentos
espontaneos: depois atividades exploratérias que, durante o primeiro ano de
vida ganha cada vez mais importancia. [...] O importante é o treinamento de
como colocar a tal pratica da funcdo (LIMA et. al. 2012, p. 40)

Percebe-se que, a partir da citagdo acima, todas as acfes desenvolvidas pela
crianca fazem parte de seu processo de aprendizagem, ou seja, agucam e refinam
0S aspectos cognitivos da mesma em seu percurso de aprendizagem no cotidiano.
Dessa forma, o brincar, em seu mais profundo significado, se faz presente neste
constante processo de aprendizagem ocorrido na infancia. O ato de brincar é uma
constante reproducao de atitudes e ac¢des que sao praticadas no dia a dia da, por

esse viés ao introduzir os jogos e as brincadeiras no processo de ensino e
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aprendizagem desses individuos, o resultado poderé ser positivo no que se refere ao
amadurecimento cognitivo dos mesmos.
Lima et. al. (2012, p. 41 apud KISHIMOTO, 2006, p. 18) sobre a importancia

da brincadeira na Educagéo Infantil sinaliza que:

O brinquedo estimula a representacdo, a expressdo de imagens que
evocam aspectos da realidade [...] O brinquedo coloca a crianca na
presenca de reprodugfes: tudo que existe no cotidiano, a natureza e as
construgdes humanas. Pode-se dizer que um dos objetivos do brinquedo é
dar a crianca um substituto dos objetos reais, para que possa manipula-los
(LIMA et. al. 2012, p. 41, apud KISHIMOTO, 2006, p. 18).

Desse modo, a utilizacdo da ludicidade através dos jogos e brinquedos no
processo de ensino e aprendizagem de alunos da Educacao Infantil, estimula o
desenvolvimento de uma série de habilidades e competéncias que sao cruciais para
0 amadurecimento intelectual, afetivo, motor, psicoldgico, dentre outros aspectos, da
crianca que esta envolvida neste processo. Lima et. al. (2012, p. 41) sobre o exposto

acima, afirma:

Antes de seu primeiro ano de vida, € natural a crianca brincar, esse ato €
muito importante, porque proporciona a memorizacdo de formas diferentes
de brincar, surgindo a assimilagdo dos objetos, a combinagdo de
brincadeiras, formando um repertério de brincadeiras de acordo com seu
cotidiano (LIMA et. al 2012, p. 41).

A crianca, em seu processo de amadurecimento, vai criando, construindo,
adaptando, errando e acertando. Praticando o que foi idealizado em um jogo ou
brincadeira. A crianca consegue coordenar os estimulos de sua imaginacéo
fundamentada em sua fase de vida, a infancia, e assim desenvolver aspectos como
a afetividade e a intelectualidade. Ao brincar, a criangca podera memorizar as
atividades que foram vividas durante o dia, memorizar atitudes e comportamentos,
interpretar 0 jogo a partir de sua propria visdo, dessa forma, construindo elementos
gue serdo imprescindiveis no futuro, ao se relacionar com outras pessoas e,
também, se autoconhecer enquanto individuo que faz parte de um meio social.

A crianca € um ser com caracteristicas dindmicas que possui a capacidade de
atuar e se desenvolver a partir do ambiente que vive, desde o seu nascimento.
Adquirir estimulos e conhecer caracteristicas dos lugares que a mesma vive, faz

parte do seu processo de interacdo, o que também a permite fazer experimentos,
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além de entrar em contato com outros sujeitos, objetos e diversas situacdes que
resultard no constante processo de desenvolvimento e aprimoramento da
personalidade da crianga.

Através das etapas que a crianca conclui, seja em seu aspecto pessoal ou
educativo, ela vai subindo os degraus evolutivos. No que se refere ao seu mundo
escolar, a etapa da Educacao Infantil € extremamente importante para seu processo
de aprimoramento, visto que sua interagdo social ultrapassa seu ambiente
domeéstico, que foi seu primeiro rol de aprendizado. E na escola que essa crianca ira
estabelecer novos vinculos afetivos e o brincar esta intrinsecamente relacionado a
este aspecto.

Neste sentido, Farias (2014, p. 58) apud Oliveira (1996, p. 144), reforca a

ideia da importancia do brincar para a aprendizagem infantil:

A brincadeira constitui o recurso privilegiado de desenvolvimento da crianca
em idade pré-escolar. Nela, afeto, motricidade, linguagem e percepcao,
representacdo, memoéria e outras funcdes cognitivas sdo aspectos
profundamente interligados. A brincadeira favorece o equilibrio afetivo da
crianca e contribui para o processo de apropriacdo de signos sociais. Ela
cria condi¢cbes para uma transformacao significativa da consciéncia infantil,
por exigir das criancas formas mais complexas de relacionamento com o
mundo. Através do brincar, a crianca passa a compreender as
caracteristicas dos objetos, seu funcionamento, os elementos da natureza e
0s acontecimentos sociais. Ao mesmo tempo, ao tomar o papel do outro na
brincadeira, ela comeca a perceber as diferentes perspectivas de uma
situagdo, o que lhe facilita a elaboracdo do dialogo interior caracteristico de
seu pensamento verbal (FARIAS, 2014, p. 58 apud OLIVEIRA, 1996, p.
144).

No que Bacelar (2009) complementa sobre a importancia da ludicidade no

processo de aprendizagem das criancas:

O ludico tem um papel muito mais amplo e complexo do que, simplesmente,
servir para treinamento de habilidades psicomotoras, colocadas como pré-
requisito da alfabetizacdo. Através de uma vivéncia ludica, a crianga esta
aprendendo com a experiéncia, de maneira mais integrada, a posse de si
mesma e do mundo de um modo criativo e pessoal. Assim, a ludicidade,
como uma experiéncia vivenciada internamente, vai além da simples
realizacdo de uma atividade, é na verdade a vivéncia dessa atividade de
forma mais inteira (BACELAR, 2009, p. 26).

Dessa maneira, é inegavel a importancia do jogo, da brincadeira e do brincar
na Educacdo Infantil. Torna-se imprescindivel que esta tematica esteja em

discusséao, que seja problematizada e refletida pelos docentes da etapa de ensino,
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bem como pela gestdo das creches e escolas. A partir disso, é essencial que se
busque alternativas através de praticas pedagdgicas proprias, que possam introduzir

elementos dos jogos e brincadeiras no cotidiano dos educandos.

5 METODOLOGIA

Toda pesquisa cientifica deve passar por uma fase preparatéria de
planejamento e, neste caso, o percurso metodoldgico segue justamente o principio
de estabelecer certas diretrizes de acao e se fixar também em um contexto geral do
gue sera desenvolvido ao longo da pesquisa, desse modo, existe a necessidade de
apresentar o caminho metodoldgico que sera seguido durante todo o processo de
pesquisa. O enfoque do trabalho se baseia em uma pesquisa de cunho bibliogréfico,
para tanto, utilizamos como fundamentacéo teorica, autoras como Lakatos e Marconi
(1990) (1991), bem como Minayo (2016), autoras que tratam de metodologia da
pesquisa cientifica e serdo utilizadas como base para discutir o vies metodolégico da
pesquisa que seguira.

A metodologia adotada para a pesquisa € de natureza qualitativa, visto que o
tema pesquisado envolve a interacdo entre ambiente e seres sociais, que, para
Minayo (2016, p. 21) “[...] a abordagem qualitativa se aprofunda no mundo dos
significados.”, assim, ao concebermos a ideia da pesquisa sobre a importancia dos
jogos e brincadeiras para o Ensino Infantil, estamos tratando de um universo de
significados que podem ser despertados para as criangas envolvidas neste processo
de ensino e aprendizagem.

A autora ainda alerta, com a seguinte definicdo, que envolve completamente o

carater da pesquisa gquantitativa e sua importancia para os/as pesquisadores/as:

[...] a andlise qualitativa ndo é uma mera classificagdo de opinido dos
informantes. E muito mais. E a descoberta de seus codigos sociais a partir
das falas, simbolos e observagcBes. A busca da compreensdo e da
interpretagdo & luz da teoria aporta para uma contribuicdo singular e
contextualizada do pesquisador (MINAYO, 2016, p. 26).

De acordo com Lakatos e Marconi (1991, p. 183) “A pesquisa bibliografica, ou
de fontes secundarias, abrange toda bibliografia j& tornada publica em relacdo ao

tema de estudo [...]. Sua finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com
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tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto [...]°, assim, para
uma pesquisa como esta que se apresenta, € fundamental que haja um bom aporte
tedrico, pois, analisando outras obras e variadas perspectivas teéricas, as mesmas
podem conduzir as pesquisadoras e pesquisadores para outros vieses e nao apenas
responder a questdo primordial da pesquisa, ou seja, permite que campos de
investigacdo e de conhecimento sejam descortinados e apreciados pelos

interessados em pesquisar.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Mediante o presente estudo, realizado através de uma atenta pesquisa e
analise bibliografica a respeito dos jogos e brincadeiras na Educacéo Infantil, foi
possivel perceber que, a fundamentacdo tedrica quanto a legislacdo vigente
atualmente no pais apresenta a importancia do tema se faz presente em todo o
processo da pesquisa. Como é notorio, a Educacao Infantil, por muito tempo fora
menosprezada, com o status apenas do cuidar e ndo vista como uma etapa que faz
parte do processo educativo. Essa nova visdo da Educacdo Infantii vem com o
respaldo de uma série de leis, normas e diretrizes que foram mencionadas ao longo
do artigo, porém, a forma como os profissionais da educacdo passou a ver a
modalidade, mudou-se a forma de trabalhar.

A implementacdo de atividades ladicas foram fundamentais para essa
transformacdo na Educacao Infantil, pois esta fase escolar que era vista apenas
como para que a crianca brincasse, sem nenhum tipo de direcionamento pedagogico
para o desenvolvimento da mesma. A analise realizada ao longo deste estudo
permitiu perceber que, a partir do momento em que 0s jogos e brincadeiras
passaram a permear as praticas pedagogicas de creches e escolas, a prépria
Educacado Infantil passou a ser vista e praticada de uma forma diferente pelos
préprios profissionais envolvidos no percurso educativo.

Ao brincar, a crianca esta construindo saberes, aprimorando aquilo que ja
sabe, ela explora, cria, acerta e erra. Se relaciona consigo mesma e com aqueles
individuos que estdo ao redor, que estdo além dos limites de sua relagéo
socioafetiva familiar. Através desse processo de ensino e aprendizagem ludico, a
crianca tem liberdade para imaginar situagbes para além de suas experiéncias

vividas, memorizar a¢des do seu cotidiano, racionar logicamente, conhecer formas,
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cheiros, sentidos, enfim, uma infinidade de processos de aprendizagens que estao
presente na insercao da ludicidade na educacédo das criangas.

Este trabalho foi de intensa relevancia para composi¢cao académica, visto que
oportunizou a ampliacdo do conhecimento da area da Educacédo Infantil. Os jogos e
as brincadeiras fazem parte do universo da crianca, contribuem para a formacéo da
personalidade, influenciam no desenvolvimento fisico, psicoldgico, afetivo, motor,
cognitivo. Obviamente, que dentro do processo da pratica pedagogica, a insercao de
jogos e brincadeiras devem ter uma intencionalidade pedagdgica, com vistas a
auxiliar na aprendizagem do aluno, porém, os educadores que trabalham com os
jogos e brincadeiras na sala de aula, ndo devem esquecer do aspecto do prazer no
jogo, este fator deve ser lembrado constantemente.

Por fim, cabe salientar que, como resultado desta pesquisa, torna-se evidente
gue os jogos e brincadeiras devem estar inseridos na pratica pedagogica de creches
e escolas da Educacdo Infanti como um mecanismo de auxilio para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades dos educandos desta modalidade

de ensino.
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